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Дошкольный возраст – самая важная стадия формирования личности человека, её 

фундамент.  И именно с раннего возраста необходимо воспитывать уважение к трудовым 

традициям предков, их мудрости и культуре, обрядам и обычаям.  Знакомясь с бытом своего 

народа  с  раннего детства, черпая вдохновение в близком окружении, дети   впитывают эту 

любовь, именно на этой основе закладываются предпосылки гражданственности, патриотизма и 

любви к Родине! 

Если знакомить детей, начиная с раннего возраста, с народной культурой, с 

произведениями устного народного творчества, родной речью, жизнью и бытом русского народа, 

то это будет способствовать духовному, нравственному, патриотическому воспитанию 

дошкольников. В будущем они сумеют сохранить все культурные ценности нашей Родины, и 

Россия будет жить, даря миру громадное количество талантов, которыми восхищались, и будут 

восхищаться в России и за ее пределами. 

Актуальность темы 

  Актуальным на сегодняшний день является возрождение лучших образцов народной 

педагогики, имеющей большую воспитательную и образовательную ценность. Она включает всю 

совокупность средств и методов воспитания и обучения подрастающего поколения, закрепленных 

в народном сознании, народных традициях. 

Последнее десятилетие практически во всех странах мира отмечается интенсивный рост 

национального сознания. Наша страна не является в этом вопросе исключением. Это связано с 

проблемой восстановления этнического самосознания, которое в конце ХХ века во многом было 

утрачено. 

Перемены, происходившие в нашей стране, привели к тому, что: 

·        утеряны понятия истинных ценностей, отсутствуют чувства патриотизма и человеколюбия; 

·        исчезли идеалы человека – труженика, воина – защитника Отечества; 

·        забыты семейнобытовые традиции, обычаи, уважение и почитание старших, секреты 

взаимного уважения и «лада» в семье. 

Как же, какими средствами мы можем ускорить рост национального сознания и возродить 

утраченные ценности? 

  Именно народная культура способна возродить преемственность поколений, передать 

подрастающему поколению нравственные устои, духовные и художественные ценности и 

дошкольный период детства является благоприятным для приобщения к ее истокам.  

Изучив научную идею педагогов о значимости народной культуры для возрождения и 

восстановления прерванной связи времен, мы пришли к выводу о необходимости приобщении 

дошкольников к живительному источнику народной мудрости через реализацию нашего проекта, 

через погружение в эпоху наших предков путем воссоздание быта тех времен.  

На одних занятиях невозможно решить задачи нравственно-эстетического воспитания, 

поэтому был создан проект «Русское жилище», который направлен на формирование духовной 

культуры ребёнка и развитие его художественно – творческих способностей, знакомство с бытом 

и историей русского народа. 

 



Цель проекта:  

Создание условий для нравственно-эстетического воспитания детей через изучение 

старинного русского  народного быта и личное участие  в создании  сюжетной композиции 

«Русское жилище». 

Задачи проекта:  

образовательные:  

- познакомить детей с народными традициями  как источником народной мудрости, красоты и   

жизненной силы; 

-  обучить детей способам изготовления кукол, игрушек, животных, птиц, предметов русского 

быта используя аппликацию;  

- сформировать устойчивый интерес к культуре русского народа; 

развивающие: 

- развитие творческих способностей обучающихся; 

- развитие интеллектуальных качеств учащихся, познавательного интереса и способности,  

  использовать новые знания в окружающей жизни; 

воспитательные:  

- формирование нравственных человеческих качеств: человеколюбие, честность, уважительное, 

бережное отношение к традициям родного края, уважение к взрослым и сверстникам; чувства  

сопричастности к  родной природе, культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви и привязанности к родному дому, семье, семейным традициям и обычаям; 

- содействовать в формировании национального самосознания обучающихся, уважение к своему 

народу.  

Сроки реализации: 

Проект  «Русское жилище» реализовывается с 01.12.2022 по 31.03.2023 и является 

среднесрочным. 

Этапы реализации проекта 

 

I этап.  Подготовительный: 

• Работа по изучению русских традиций и быта 

• Изучение и применение на практике технологий  изготовления аппликаций в соответствии с 

возрастными особенностями и   для занятий;    

• Разработка планов мероприятий: подборка материалов, игр, обрядов, выбор места  

    проведения и др. 

II этап. Организационно-ознакомительный: 

• Вводная презентация педагога.  

• Формирование  групп; 

• Анализ критериев оценивания; 

III этап. Реализация проекта: 

• Изготовление «фрагментов» проекта; распределение «фрагментов» на выставочном стенде; 

• Составление сюжета; 

• Систематизация знаний о крестьянском быте, жилище; 

IV этап. Оформление результатов проектной деятельности: 

• Оформление результатов (баннер, методические материалы, презентация, подготовка   

  выступления, выставки поделок, размещение результатов в сети и т.д.). 

Участники проекта: дети старшего дошкольного возраста. 

Обеспечение проекта:  

 материально-техническое и учебно-методическое;  

 наборы для работы (белый и цветной картон, белая и цветная бумага, клей, клеевая кисть, 

ножницы, карандаш и линейка, салфетки); 

 детская художественная литература;  

 технологические карты; 

 образцы карточек для практической работы; 

 подвижные народные игры. 



Планируемые результаты: 

На основе систематизации и обобщения знаний дети накопят опыт о народной культуре и 

быте. Научатся планировать свою деятельность с учетом общей цели, работать по 

технологическим картам, образцу карточке. 

Создание композиции «Русское жилище» будет способствовать развитию у детей 

творческих способностей, приобщению к общечеловеческим ценностям. 

Продукты проектной деятельности: 

Создание композиции «Русское жилище» 

Выставка детских работ. 

План занятий 

занятие название цель содержание результат 

1 Русская деревня Ознакомление 

детей с 

традициями и 

обычаями русской 

народной 

культуры быта 

Беседа по 

картинкам 

«Быт наших 

предков» 

Накопление 

опыта о 

прошлом 

русского народа 

2 «Крестьянское 

подворье» 

Познакомить 

детей с 

традициями и 

обычаями 

русского народа 

при строительстве 

жилого дома и 

надворных 

построек. 

Способствовать 

расширению 

словарного запаса: 

изба, баня, сарай, 

стайка, хлев. 

Беседа о 

строительстве 

русской избы 

и надворных 

построек, 

загадки, 

стихи, 

дидактические 

игры. 

Знакомство с 

особенностями 

строительства 

крестьянского 

подворья. 

3 Крестьянский дом Познакомить 

детей с 

традициями и 

обычаями  

русского народа 

при убранстве 

жилого дома, 

расширить 

словарный запас: 

люлька, печь…. 

Беседа о 

жизни 

русских 

крестян, 

загадки, стихи 

Изготовление 

аппликации. 

4 Домашняя утварь Расширить знания 

о домашней 

посуде, расширить 

словарный запас: 

черпак, туесок, 

чугунок… 

Народные 

игры, беседа 

по картинкам 

Изготовление 

аппликации 

5 Крестьянская семья Знакомство с 

жителями 

крестьянского 

дома. Расширить 

словарный запас: 

тятя, свёкр, 

свекровь… 

Беседа и 

жизни 

русских 

крестьян, 

показ 

презентации, 

загадки, 

Изготовление 

аппликации 



стихи, игры 

6 Народная игрушка Расширить 

интерес к 

народной игрушке 

Беседа по 

картинкам 

«Народная 

игрушка» (в 

образе 

животных и 

птиц», игра 

Изготовление 

аппликации 

7 Одежда крестьян Познакомить 

детей с русской 

народной 

одеждой, 

расширить 

словарный запас: 

запан, 

кокошник…, 

способствовать 

воспитанию 

уважения 

традициями и 

обычаями 

русского народа 

Беседа о 

русских 

крестьянах, 

загадки, стихи 

Изготовление 

аппликации 

8     

9-14 Домашние животные Расширить знания  

о домашних 

животных в быту 

крестьянской 

семьи. 

Беседа по 

картинкам, 

стихи, 

загадки. 

Изготовление 

альбома 

«Домашние 

животные» 

15-17 Домашние птицы Расширить знания 

о домашних 

птицах в быту 

крестьянской 

семьи. 

 Изготовление 

альбома 

«Домашние 

птицы» 

18 Представление проекта 

«Русское жилище» 

Представить 

сюжетную 

композицию 

«Русское жилище» 

Викторина 

«Русское 

жилище» 

Выставка 

детских работ. 

     

 

Проект находится в стадии работы. На данный момент дети познакомились с традициями и 

обычаями русского народа при строительстве жилого дома и надворных построек, с убранством 

крестьянского дома, домашней утварью, знают какие члены семьи были у русских крестьян, 

какими игрушками играли дети на Руси, в какой одежде ходили. В настоящий момент ведется 

работа по изготовлению аппликаций домашних животных. 

 

 

 

 


